Monday, 05 October de 2026

Nou Podcast de Laura Sanchez, a Onda Zero:
"Pressupost familiar sota pressio: que poden fer les
llars davant I’encariment de la vida?"

Amb motiu de I'inici del curs i després d’'un estiu marcat
per I'encariment del cost de la vida, el pressupost familiar
torna a situar-se al centre de les preocupacions de moltes
llars. A La Ciutat Lleida, en I'espai d'Educacio financera,
en parlem amb Laura Sdnchez Pulido, professora de
'area d’Economia Financera i Comptabilitat de la Facultat
de Dret, Economia i Turisme de la Universitat de Lleida.
Analitzem com la inflacid, la pujada dels tipus d’interes,
les despeses escolars i la factura de les vacances
impacten en I'economia domestica, i ens dona consells
practics per afrontar aquesta etapa amb una millor
planificacio financera.
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